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Riconoscere l´Essenziale e le proprie Responsabilità nelle relazioni, 

addestrandosi nell´ARTE DI MANTENERSI CENTRATI nelle varie Costellazioni  
Umane, Familiari, Organizzative e Spirituali in cui viviamo.  

 
I PARTE in 5 incontri 

Costellazioni Familiari e Responsabilità per Se Stessi 
Luogo: Bassano del Grappa (VI) 

Via Santa Bertilla, 35 presso il Centro Olistico 
Organizzatrice: Elisabetta Pevarello 

Cell. 349 5636350 Mail: elisabetta.pevarello@gmail.com 
 
 
 

Questi nuovi 5 incontri di formazione con le Costellazioni Familiari vertono sull´affinamento della 
propria percezione nel lavoro con le Costellazioni e quindi sull´affinamento della propria sensibilità e 
sull´addestramento della consapevolezza delle dinamiche intrinseche alle relazioni che cambiano 
continuamente all´interno di ogni sistema. In questa parte esploreremo la responsabilità che abbiamo nei 
confronti della nostra salute mentale, psichica e fisica e le componenti che ci fanno ammalare e che ci 
mettono in guardia se stiamo andando contro un nostro programma.  

 

I Incontro 24-25 settembre 2022  
Prendersi cura del proprio Bambino Interiore 
Nel 2022 inizierà la Nuova Formazione in Costellazioni Umane, con un primo incontro preliminare sul 
Bambino Interiore. Per prendersi la responsabilità per le inevitabili interferenze dei propri bambini 
interiori nei lavori di gruppo, rendendosi disponibili a riconoscere le proprie ferite, i propri bisogni ed i 
propri desideri.  

 

II Incontro 22-23 ottobre 
Maschile, Femminile e il Giudice Interiore 
In questo incontro esploreremo quanto nel nostro maschile e femminile abbiamo preso dai nostri genitori 
e come entrare in connessione con l´Essenziale, distinguendolo dal secondario. Esploreremo così il nostro 
Femminile e Maschile interiori e  le sfide del proprio Giudice Interiore. 



  

III Incontro 19-20 novembre 
Spiritualità e Incarnazione 
In questo incontro il focus è la relazione in continuo mutamento dell´Io, come individualità incarnata, e 
il Sé, come quella parte di noi che ci connette al tutto, che è di per sé impalpabile e fluttuante. La riunione 
delle parti in qualcosa di nuovo è la continua sfida di chi, forte della consapevolezza della propria dignità 
di Uomo/Donna incarnata su questa Terra, diventa consapevole di poter manifestare il Divino in Noi. 
 
IV Incontro 17-18 dicembre 
Meta-posizione 
Non importa alla nostra Essenza quante ferite ci sono state inferte, importa solo al nostro ego che ha 
bisogno di stare in equilibrio, di trovare il suo posto nel mondo con i vari ruoli relativi ai vari sistemi che 
si creano. La nostra Essenza si nutre delle varie esperienze, si arricchisce ad ogni esperienza e rimane 
sostanzialmente connessa al grande Tutto in uno stato di continuo stupore, avventura, gioco e risate. Una 
via per connetterci alla nostra Essenza e così al grande Tutto, dove ritroviamo il potenziale e la giocosità 
del bambino e la liberazione dai legami malati che ci connettono in modo distorto ai nostri genitori, dando 
troppa importanza alle cose secondarie come odio, rancore, avidità, sete di riconoscimento e valori 
secondari che diventano ideali che condannano ciò che è così com´è.  
 
V Incontro 21-22 gennaio 2023 
Giocosità 
C´è Io e io: uno è l´Io spirituale che ha programmato e programma la nostra vita per evolverci, in 
connessione con il Tutto, e c`è l´io più piccolo che riguarda la nostra consapevolezza quotidiana. C´è gioco 
e gioco: uno è il gioco fine a se stesso, spesso in competizione con gli altri, in cui i tratta di vincere sull´altro; 
c`è il Gioco Cosmico, in cui ogni ruolo ha un suo perché e stimola l´evoluzione dell´Individuo che viaggia 
insieme agli altri tra sfide e compensi finché non riconosce l´utilità di ciò che gli sta accadendo e realizza 
il disegno più grande di cui fa parte. Più diveniamo consapevoli, più diventiamo liberi.  
 

_________________________________________________ 
 

Le giornate formative sono aperte sia per chi vuole fare tutto il percorso formativo in 3 livelli, che per chi 
vuole fare solo alcuni incontri. Gli esami di livello o riguardo determinati contenuti verranno annunciati di 
volta in volta: hanno un costo aggiuntivo a parte e sono accessibili solo a chi ha già fatto con noi un percorso 
con le Costellazioni Familiari per il periodo di ore richiesto.   
 
Prezzo per chi prenota i 5 incontri di 10 giornate: € 750,00. 
Prezzo per una giornata: € 100,00 
Può accedervi solo chi compila la scheda di richiesta di iscrizione ai percorsi ALCI. La tessera per gli iscritti 
è di € 15,00, inclusa nel prezzo del primo incontro dell´anno a cui si partecipa. 
 

 


